Nahadzovacia klinika v Bratislave.
V sobotu 26.7. sa na ihrisku BK Apollo konala nahadzovacia klinika. Viedli ju Jason Gwyn, tréner z Texas Tech University a Christine Farnleitner, nahadzovačka Superfund Wanderers

a zúčastnili sa jej všetky nahadzovačky širšieho výberu reprezentácie, takže tréneri mali dostatok práce počas celého dňa. Postupne každá z nahadzovačiek dostala informácie o tom, čo treba zlepšiť, kde sú nedostatky a čo už zvláda. V druhej časti sa hráčky venovali technickým nadhodom. 
Vzhľadom k tomu, že okrem reprezentantiek sa nikto iný nezúčastnil, medzi dve nahadzovacie časti kouči vsunuli cca. 1 a pol hodinovú pálkarskú jednotku, ktorú zamerali hlavne na prácu a využitie nôh pri pálení.

Klinika, aj keď jednodňová, bola príjemnou zmenou a pre hráčky priniesla nové informácie, ktoré budú môcť neskôr využiť. Zapracovať zmeny do nahadzovacieho pohybu tesne pred ME nie je reálne a ani by to nebolo vhodné. Škoda, že účasť nebola vyššia, čo mohlo byť spôsobené prázdninami a relatívne krátkym časom na informovanie hráčok.
V budúcnosti by akcie podobného charakteru mohli byť zaradené do programu zimnej prípravy, pretože je zjavné, že zorganizovanie akcie a zabezpečenie dostatočne kvalitných trénerov nie je problém.

Marcel Prekop
