Turnaj v Chocni

Ve dnech 16.-17.4.2005 se v Chocni konal již tradiční softballový turnaj žen,

kterého se v letošním roce zúčastnila také slovenská reprezentace. Po dvou srazech v únoru v Bratislavě, kdy hráčky podstoupily fyzické testy a kontrolu základních dovedností, tak šlo o první herní sraz reprezentace pod novým vedením. 

Na turnaj bylo pozváno 13 hráček. Těsně před akcí však došlo k několika omluvám, takže do města na Orlici dorazilo ze Slovenska pouze 9 hráček. Z Prahy kádr doplnila Zuzana Dolejšová a Lucia Lencsesová, která na turnaji měla původně nastupovat pouze v dresu PV Praha. Na poslední chvíli pak v neděli tým doplnila Barbora Sroková, která si v sobotu plnila rodinné povinnosti. Vzhledem k tomu, že se zápasy hrály na 7 směn, tak to byl počet na hranici únosnosti.

Turnaje se zúčastnilo celkem 8 týmů z české 1. a 2.ligy. Ty byly rozděleny do dvou skupin, ve kterých se střetly systémem každý s každým. V naší skupině nás postupně čekaly týmy Joudrs Praha B (2.liga), HSM Trutnov (1.liga) a PV Praha (2.liga). Dva nejlepší týmy postupovali do play-off, ostatní čekal boj o umístění.  

Ráno v 9 hodin jsme nastoupili proti týmu Joudrs. Po první směně sice soupeř vedl 1:0, ale v dalším průběhu zápasu jsme byli lepší a zaslouženě jsme zvítězili 9:2, také díky kvalitnímu útoku. Na hity to bylo 7:3 v náš prospěch. Celý zápas dobře odházela Silvia Gaštanová, v útoku pak velela Kristina Jevičová a Zuzka Dolejšová se 2 hity.

V dalším zápase byl našim soupeřem Trutnov. Na nadhoz nastoupila Kristina Lacková. Podepsala se na ní především nervozita, která jí svazovala ruce. Navíc ji nepodpořil především náš útok. Celkem 7 BB a 3 WP je příliš mnoho na to, abychom mohli myslet na dobrý výsledek s českým prvoligovým celkem. Jediný náš hit zaznamenala Pavla Vojteková oproti 4 soupeřovým. Konečný výsledek 0:8 po 5. směně. 

Paradoxně dva rozdíly po pátém nám ušetřily síly, které byly potřeba do posledního utkání. To mělo rozhodnout o naší účasti mezi 4 nejlepší. K tomuto utkání mohlo nastoupit pouze 9 hráček, protože Lucie Lencsesová nadhazovala v dresu PV Praha v soupeřově týmu a Zuzana Dolejšová si musela plnit mateřské povinnosti.

Na nadhoz se vrátila Silvie Gaštanová a podala opět dobrý výkon. 1 hit soupeře nemohl stačit na 6 našich. Zápas jsme vyhráli 9:3. Za zmínku stojí 2 hity Lucie Šestákové. 

V neděli nás v semifinále čekal další prvoligový celek Technika Brno. K dispozici byly všechny hráčky, včetně Barbory Srokové. Ta také nastoupila na nadhoz. Bohužel na ní bylo vidět, že je to první zápas venku. Především v polařských dovednostech to nebylo úplně ono. Navíc se zranila Natálie Poorová, která už do turnaje nemohla zasáhnout. Soupeř potvrdil rozdíl v kvalitě útoku. 9 hitů proti našim 5 dal základ pro celkové vítězství 5:2. V zápase jsme podali opět kvalitní výkon jak v útoku, tak obraně.

V boji o 3.místo nás čekalo Tempo Praha. My jsme nastoupili s dobrou motivací, protože 3.místo z takto kvalitního turnaje by bylo velmi slušným výsledkem. Na nadhoz šla opět Silvia Gaštanová a opět potvrdila, že na turnaj nepřijela prohrávat. Jasná převaha se  postupně přenášela do výsledku 6:0. Soupeř už dokázal jenom korigovat v poslední směně na 6:3. Potěšující bylo, že se o útok znovu podělil celý tým.

Celkové hodnocení vyznívá pro náš tým poměrně dobře. Potvrdilo se, že tým je velmi vyrovnaný, ale úspěchu může dosáhnout pouze kolektivním výkonem. V žádné činnosti  není vynikající, ale ve všech je velmi slušný. Pokud však nejde jedna ze tří základních činností (nadhoz, obrana, útok), ihned se to projeví na výsledku. Prozatím nedokážeme jednu činnost nahradit druhou. 

Nadhazovačky potvrdily předpoklady. Silvia Gaštanová (BA 0,  3errory) nastoupila ve třech zápasech a všechny vyhrála. Je třeba dále pracovat na rozvoji rychlosti a především na technických nadhozech. Bez nich bude patřit stále mezi průměrné.

Kristina Lacková (BA 0,2   3errory) odházela pouze jeden zápas a ten se jí příliš nevydařil. Je třeba najít usilovným tréninkem především jistotu v přesnosti, která je základem pro mezinárodní scénu. Pokud na sport nezanevře, může ji čekat slibná budoucnost.

Barbora Sroková  (BA 0,166   2errory) se k týmu připojila v neděli. Byla na ni vidět nerozehranost a v úvodu zápasu s Technikou Brno její polařské chyby dostaly soupeře do vedení. 

Obrana odvedla standart. Je jasné, že bezchybné utkání jsme schopni zahrát jenom výjimečně. Proto je důležité, abychom chyby nespojili za sebe a neumožnili soupeři skórovat. Hráčky si navíc musí zvykat na jiné posty než v oddílech. Co stačí pro slovenskou ligu, nemusí stačit pro reprezentaci. Všechny musí pochopit, že jenom kolektivní výkon přinese na ME úspěch. Hráčky musí podat co nejlepší výkon na místech, kde je to nutné a ne tam, kde by si přály.

Náš útok se opírá především o kvalitní hru leváků. Většina soupeřů není schopna kvalitně ubránit náš útok, pokud je vedený, tak jak má. Hráčky by se proto na trénincích měly věnovat těm dovednostem, které v zápase opravdu používají a to co možná ve stejném poměru. Na turnaji byla většina našich úlivek příliš dlouhých a to přinášelo výhodu soupeřům. Nedostatky pak byly především v běhu po metách. Tato činnost je pravděpodobně na trénincích naprosto opomíjena. Nestačí jenom  odběhnout několik sprintů na první metu. Hráčky se musí naučit včas vybíhat z met a nejenom do krádeží. Špatně si vedly také při výběhu do luftů. Některé hráčky navíc zvládají pouze rovný slide po nohách a to je velmi málo.

Hodnocení ostatních hráček

Zuzana Dolejšová ( BA 0,307  0er) se do týmu vrátila po mateřských povinnostech. Potvrdila, že do něj patří. Na výkonu byla znát dlouhá zápasová absence. Tu by ale měla v dresu Čechie Praha brzy dohnat.

Natálie Poorová ( BA 0,111  1er) Tréninkové nedostatky nahrazuje zkušeností. Je třeba pracovat především na útočných prvcích.

Andrea Mižurová ( BA 0,154  2er) Musela si zvykat na nový post spojky, kde jsou lépe využity její fyzické předpoklady. Úspěch na pálce stojí a padá na její psychické pohodě.

Kristina Jevičová ( BA 0,286  5er) Pro tým je její pálka nepostradatelná, ale je třeba jí najít místo v obraně. V současnosti spojka v jejím podání nestačí už ani na slovenskou ligu. 

Pavla Vojteková ( BA 0,364  3er) Nejlepší naše pálkařka na turnaji, velmi dobré výkony v obraně, příjemné překvapení.

Lucie Šestáková ( BA 0,333  0er) Velká naděje slovenského softballu. Výborné fyzické předpoklady. Je třeba jen pracovat na technice pálky, aby mohlo dojít k dalšímu rozvoji. Škoda, že po zásahu nadhozem již v neděli nemohla do bojů zasáhnout.

Denisa Lenghardová (BA 0,166  1er) Svoje úkoly na postu zadáka zvládla bez problémů, v útoku byl vidět  nedostatek zimních tréninků.

Alena Zigová  (BA 0,2   1er)  V obraně bez větších komplikací, ale v útoku se hledá. Myslím, že by měla vážně uvažovat o úplném přechodu do levého boxu. Jedině tím by dokázala využít svoji rychlost. Její pálka by tím vzrostla minimálně o 100%.

Lucie Lencsesová (BA 0,  2er) podepsalo se na ní velké množství zápasů ve dvou týmech a v závěru jí především na pálce došly síly.
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